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Når kærligheden gør fucking ondt
Det nyeste nummer af Kvinden&Samfundet sætter fokus på kærestevold. Denne type vold, som man først for nyligt er blevet opmærksom på herhjemme, er langt mere udbredt, end de fleste tror. 

”Herhjemme udsættes hver 8. unge pige i alderen 16 - 24 år for kærestevold. Det tal er alt for højt, og det danske samfund  - både forældre, skoler, kommuner og organisationer - må altså se at tage hånd om problemet,” siger forkvinde for Dansk Kvindesamfund, Lisa Holmfjord. 

Danmark kan lære af Afrika og USA

I andre lande har der i en årrække været stor opmærksomhed omkring volden. I USA har man f.eks. en årlig ”opmærksomhed på kærestevold”-måned, og i Mexico samt Trinidad og Tobago lærer de unge om at håndtere følelser og kæresteforhold i workshops. På samme måde samles unge nigerianske piger i grupper en gang om året i tre år. Her taler de om emner som vold, seksualitet og sundhed. 

”Danmark kan lære af de andre lande. Kvinden&Samfundets undersøgelse viser, at vi herhjemme i overvejende grad bruger nettet til at oplyse om kærestevold. Her mødes de unge anonymt og virtuelt, men det er værd at overveje, om ansigt-til-ansigt-relationen ikke er at foretrække, når tabuer og fordomme skal nedbrydes,” siger Lisa Holmfjord. 

Tabu og dobbelt skam

Særlig alvorligt er det, at danske unge ikke blander sig, hvis de opdager, at en veninde bliver slået af sin kæreste. En undersøgelse fra Mary Fondens Unge Tænketank viser således, at kun hver fjerde af de unge ville gribe ind, hvis de fandt ud af, at en ven eller veninde blev udsat for kærestevold.

Helt slem kan situationen blive for voldsramte unge med anden etnisk baggrund. Flere af disse unge holder deres kæresteforhold hemmeligt og kan derfor ikke søge hjælp hos familie eller venner. 

”Dette nummer af Kvinden&Samfundet viser, at voldsramte unge med en anden etnisk baggrund end dansk kan havne i en situation, hvor de kæmper med en dobbelt skam. Dels skammen, der knytter sig til at have en kæreste, og oveni den skam over at være udsat for vold, som vi også ser hos andre voldsofre. Det gør situationen meget vanskelig”, udtaler Lisa Holmfjord.
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